FONDAZIONE RSA

Menu Estivo 2019

L VAGLETTCORSIN 4° SETTIMANA
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica
Pasta al pomodoro Insalata di riso Pizzoccheri Gnocchi al ragu Spaghetti alle vongole Risotto alla milanese Lasagne alla genovese
é Riso o pasta in bianco Riso o pasta in bianco Riso o pasta in bianco Riso o pasta in bianco Riso o pasta in bianco Riso o pasta in bianco Riso o pasta in bianco
Et Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo
Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino
Coscette di pollo arrosto Tonnato Spiedini di tacchino Roast-beef all'inglese Persico burro e salvia Pepite di pollo Crudo e melone
"g Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto
8 § Formaggio Formaggio Formaggio Formaggio Formaggio Formaggio Formaggio
g ) |Carne trita Carne trita Carne trita Carne trita Carne trita Carne trita Carne trita
E Omogeneizzato Omogeneizzato Omogeneizzato Omogeneizzato Omogeneizzato Omogeneizzato Omogeneizzato
§ Verdure grigliate Spinaci al burro Zucchine trifolate Crocchette di patate Pomodori al gratin Fagiolini all'olio Cauvolfiori
"g Verdure crude Verdure crude Verdure crude Verdure crude Verdure crude Verdure crude Verdure crude
8 Puré Puré Puré Puré Puré Puré Puré
"q:) Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca/Frutta cotta
% Frutta frullata Frutta frullata Frutta frullata Frutta frullata Frutta frullata Frutta frullata Frutta frullata
O |Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Torta domenicale
Merenda Fruttino Yogurt Budino Gelato Fruttino Yogurt Budino
Minestrone con pasta Crema di porri e patate Zuppa d'orzo Passato di verdura Riso e prezzemolo Crema di legumi Tortellini in brodo
é Riso o pasta in bianco Riso o pasta in bianco Riso o pasta in bianco Riso o pasta in bianco Riso o pasta in bianco Riso o pasta in bianco Riso o pasta in bianco
CIL_ Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo
Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino
.— |Insalata nizzarda Bastoncini di pesce Pizza Affettato misto Uova sode in insalata Bistecca di pesce Carne in gelatina
g Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto
g % Taleggio Formaggio spalmabile Crescenza Gorgonzola Caprino Emmenthal Ricotta
8 Omogeneizzato Omogeneizzato Omogeneizzato Omogeneizzato Omogeneizzato Omogeneizzato Omogeneizzato
é Zucchine trifolate Carote al vapore Erbette Fagiolini Coste al vapore Broccoli Carote al burro
"g Verdure crude Verdure crude Verdure crude Verdure crude Verdure crude Verdure crude Verdure crude
8 Puré Purée Purée Purée Puré Purée Purée
'% Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
% Frutta frullata Frutta frullata Frutta frullata Frutta frullata Frutta frullata Frutta frullata Frutta frullata
O |Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta




